Narvarande: Anna & Per, Kjell-Ake & Inger, Marianr&ten, Liz och Lina.

Med god applekaka innehallande rom, russin ocheapgh dartill vaniljsas,
bankade vi oss for andra gangen lite mer bekvanatftha natverksmote.
Aterigen hade vi fokus utifrdn en Power point preaton vilket jag sjalv tycker
kanns bra. Jag tar garna emot reflektioner fraanedet ar nagon som tycker att
vi ska flytta ner till kbksbordet igen.

Jag upplever sjalv att vi missat en sak sedan fteante ar med i natverket
langre. Det var sa sjalvklart att beratta for hevad som hant sedan sist kring
Melvin. Vi brukade lata vara och en kommai till tatsh beratta om handelser
och tankar. Nar vi alla ar mer eller mindre delg&ti Melvins liv och talar med
varandra om upplevelser blir detta inte lika nagiwrDet ar dock viktigt att vi
fortsatter med det har s att vi alla blir delaktiglla handelser och funderingar.
De har samtalen ar mycket givande och varda atirbevag ska forsoka fa in
det som en start pa métena i fortsattningen.

Jag beréattade om AKK-konferensen och speciellbegldsning som jag
lyssnade pa. Férelasaren har sjalv en son med &&erin ca 11 ar. Hon beskrev
mojligheterna for inlarning sa valdigt bra. Mojligierna finns men forutsatter
att omgivningen hjalper till att "putsa ytan” somrhuttryckte det. Med andra
ord behover vi hjalpa Melvin att "putsa och polesdatt allt framstar tydligare
for honom. Genom att anvanda tecken i kommunikatiagor vi en del av detta
putsande. | samtalet med Melvin &r det ocksa iltigtéanka pa att ge honom
ord och begrepp for s mycket som majligt. Nojidig med att prata om
blomman, tala om vad blomman heter, att den halkstich blad o.s.v.. Gor
detta a&ven om du inte har tecken for det. All infuvardefull!

Vi talade lite om férdomar. Mycket av det vi har '#lass” emot, bygger pa
installningar som handlar om "hur det alltid hari¥a”hur man brukar géra”
0.s.v. En vanlig uppfattning ar att foraldrar safnediar och tranar med sina barn
inte har accepterat situationen, det handlar osl&gs "normaliseringsforsok”,
samt att foraldrar ger sitt barn daligt sjalvfoemole genom att stalla for hdoga
krav. Sékert finns det sanningar pa sina halldebdet ena och det andra. Men
som Lina uttryckte det, for att arbeta sa som virgéd Melvin kravs att man

har accepterat situationen. Detta ar en sak sorterdéskuteras, det finns inget



facit, men omgivningen far inte automat ha den hér ensidiga bilden si
framstalls av manga och som jag upptackt aven féss litteraturen

Liz berattade om Jollens nya uttryck "kan minsawiiket verkligen slagit ro
hos Melvin. Nar han cyklade pa sin nya cykel jublhddn samtidigt "kn jag,
kan jag”. Liz berattade ocksa att han snabbt spriigfor att hamta kamer:
for att ta kort pa sadant som han kan. Allt vilhidokumentera i sin par
"Melvin kan minsann!”Vi ska borja arbeta med den hemliga vaskan.
Melvin jobbar pa forskian ska de aven arbeta med denna hemliga vaska,
har Liz gdmt ndgot. De 6ppnar, tittar och talaraeh, och uppgiften blir sed:
att formedla detta till oss dar hemma. Melvin skiza@beratta om nagot som
inte vet svaret pa. Vi anvander alld« for mycket fragor som man kan kalla -
"falska” fragor, d.v.s. fragor dar vi redan vet sata Vi far se hur detta gé
Kanske gar han in for att lura ossoch det ar ju en kompetens i <

Lérdagen den 10 mars var jag, Per, Liz
Marianne i Malmé och lyssnade pa Malin, Jear
och Ulrika som berattade om kongressen i Du
"World Down Syndrom congress”. De hade myc
intressant att berétta och det jag tog at mig sfie
av var bl.a. Hur du svarar upp till mig sol
manniska visar hur du & som person.”, samt att
i samtal kring en diagnos tanker pa att tydligtd
fram vad diagnoseimte betyder. Sa som jag tolk
‘ ¥ 1 detta handlar det mycket om de traditionella
. oftast djupt rotadéankarna kring vad personer r
olika funktionsnedsattningar klarar och inte kla
Vara barn kommer med all sannolikhet rdka ut finti&ande som ar mind
roliga och kanske t.0.m. sarande, tank pa attigifiet for att "slata dver”. At
uppmuntra & barn till att 'inte bry sig” kan sluta i katastrofklarar barnet at
sjalv avgora vilket som ar ok att inte bry sig oomwilket som ar direk
krankande och absolut inte ok att lata bli attsigyom?Visa att vi finns dar o
vara barn och kan vadelaktiga i deras kanslor. Det ga att uppmuntra all
individer till att vara stolta 6ver den de ar, aghsom sager nagot annat har

Efter tjejerna tog Kjell Stjernholm (grundare av dfasteatern) dver. Han tala
bl.a. om inkludering, och att t inte bara handlar om skola utan om f
samhallet. Det verkar som att de flesta ar fonidkling sa lange det in
kommer for nara och paverkar en sjalv. Detta asacikiagot som uttrycks i m



nyligen lasta studielitteratur. Lina hade har eckaiade tanke. Ett vanligt
forekommande projekt i skolorna ar idag olika forrae EQ-arbete. Det satsas
pengar pa detta och man annonserar att det agtvi@enom att bejaka
mangfalden och 6ka inkluderingen i vara skolor lskolycket av detta arbete
goras automatiskt, kanske utan att satta det soamgte pa schemat, snarare
som en sjalvklarhet i en gemenskap dar alla han&tiniskovarde utan
varderande inslag i form av egenskaper och statisgér alla ar delaktiga pa
ett 6ppet och tillatande satt.

Vidare talade han om att jamlikhet ocksa mastéaskahv pa individer. Alla har
ratt att fa de forutsattningar de behover for atett resultat, men alla maste
ocksa vara med och arbeta for att resultatet nastianing for oss handlar om
att se till att vara barn inte hamnar i en vardamdg@ utan i en larande miljo
dar de far utmaningar och far utga ifran sina styrk

Fran och med nu kommer vi att driva natverket sarkamratcirkel, via
Studieframjandet Vuxenskolan. Vi har tillgang &t e-cirkel pa
www.cirkelnatet.sgdar vi alla har anvdndarnamn och l6senord. Viigssr

finns det mesta p& hemsidan, men lathundarna haieviagt ut offentligt, men
de kommer alltsd att finnas har. Om natverken afensattningen kommer att
ske med en Power point presentation &r aven deligrattj lagga pa e-cirkeln.
Direkt nar man loggar in kommer man till de e-airkla som man har tillgang
till. Dar kan man direkt se om det finns nagra filg, lankar eller mail. Under
"personligt” kan man &ndra sitt Id6senord om mahdek, och under "internpost”
hittar man eventuella mail.

Mina egna funderingar kring malsattning for den te@iminen handlar mycket
om forberedelser infor skolstarten till hdsten, eatderar darfor till att greppa
over nasta termin ocksa. Det kan tyckas ambitidistfor mycket malinriktat att
redan tanka i de har banorna. Mina tankar ar sdjgr fdNar val Melvin borjar
skolan, stalls det ocksa krav pa honom pa ett agitaéin det gor idag. Han
kommer att behOva anpassningar och hjalp att ndmfat grundskolans
kursplan. Detta maste ske pa det medvetet ochrithade satt. Om detta inte
sker och Melvin hamnar efter, tror jag att detétytligt svarare for honom att
komma ifatt igen. Darfor kanner jag att det ar ikdigt med forforstaelsen for
honom, och utefter det lagger vi upp spraktraninfgemonom. Detta &r nagot
som férhoppningsvis och férmodligen kommer attdatta genom hela skolan.
Genom att vi far se hur planeringen ser ut, hangjlighet att forbereda Melvin
pa vad som komma skall i undervisningen, och dédeli mycket lattare for



honom att ta till sig och foérsta innehallet i skedarerksamhet. Detta ar nagot
som kraver mycket arbete for alla inblandade, neks® nagot grundlaggande
for Melvins forutsattningar och hans delaktighepfika plan i vart samhalle.

Malsattning som handlar om forberedelserna anga#asiech skriv”’, samt
matematik tycker jag kan vara att skriva sitt najaiv pa olika satt, for hand,
pa datorn och genom att lagga bokstaver. Lasatilogtavelser, kanna igen ca
20 ordbilder (frAgan ar vilka vi ska vélja) och r&tinsrakna (aven med tecken)
till 20.

For ovrigt handlar forberedelserna om koncentraticim uthallighet, samt att
oka sin formaga till sjalvstandighet i omgivningdtelvin maste fa tréning i att
fraga, han maste lara sig att anvanda frageordathunden har jag lite tankar
kring detta. Nagot som Jeanette poangterade frAgrkesen och som jag tycker
vi stéandigt maste ha med oss ar naturligtvis dktarmed uttal och artikulation.
Den 22 oktober ar det seminarium om mutterplaRaskilde vilket jag avser att
vara med pa.

Lathunden &r gjord fér oktober-november 2009. Fipg-cirkeln.

Vi ses igen den 15 november, och sedan vill jagq@dmuppmarksamma pa att
arets sista natverksmote ar andrat och kommeansdtlgrdagen den 12
december klockan 11.00.

Ha det sa bra.

[Anna



