Melvins natverk, sbndagen den 6 april 2008.

Narvarande: Anna & Per, Jeanette, Inger & Kjell-Ake, Marianne, Lisa, Henke &
Elin och Liz.

Vi borjade med att titta lite pa atgardsprogrammet som vi upprattade i december,
och diskuterade var Melvin ligger just nu i forhallande till de malen vi har
upprattat. Malen &r inte tankta att vara uppnadda forran i juni, 2008.

Han har borjat fraga efter personer, framst Anton och Lucas. Han blir battre och
battre pa att sysselséatta sig, nastan lite val duktig ibland, han har ju inte alltid
samma asikter som oss om vad som ar bra och roligt, eller ej. Att uppfatta och ta
ett nej, ar idag nagot béttre. Det gar battre nar man séger vad han ska gora,
istéllet for bara ett nej. T ex ndr han 6ppnat frysen for att ta en glass. Man
kommer inte sa langt med att bara séga nej, man far tala om for honom att han
ska stanga igen, da gar det mycket béttre.

Vi far battre och béttre forstaelse i hans kommunikation. Han ar duktig pa att
kompensera sitt ljudsprak med kroppsspraket. Han fortsatter med intresset for
det skrivna spraket. Kontakten med andra barn har ocksa blivit battre, han
kramar nagot forsiktigare nu. I forsta kontakten med nya barn ar han lugn,
forsiktig och vanlig. Kan ga fram till ett fraimmande mindre barn och klappa
henne eller honom pa kinden. Men med glimten i 6gat kan han ocksa vara
ganska dryg mot nya barn som inte k&nner honom, jag vet inte hur jag ska
forklara, men han testar dem lite. Han visar pa empati. Grannpojken trillade av
gungan hos oss och blev ledsen, snabbt tog sig Melvin ur sin gunga for att ga
fram och trésta honom. Liz beréttade om hur Melvin i leken borjat visa att han
har fantasi och kan latsas-leka.

Att forena sanger med rorelser och tecken ar nagot som Melvin tycker ar
jatteroligt och han ar duktig pa det ocksa. Pa ds-festen vi var pa forvanade han
o0ss dock. Dér var ca 100 personer och ”Clownen och Gitte” hade lite show for
oss. Helt plétsligt kom det en sang som Melvin kande igen. Han stallde sig
ganska snabbt upp, for han har ju lart sig att man ska goéra rorelser till den
sangen. Av detta foljde att uppmaningen kom att alla skulle stélla sig upp som
pojken sa att vi tillsammans kunde gora rérelserna. Melvin var helt uppslukad
och koncentrerad pa showen, men jag blev forvanad att han i en helt ny miljo
med sa mycket folk anda kunde koppla sangen till de invanda rorelserna, och
dessutom pa eget initiativ.

Det ar viktigt att tdnka pa att sa langt som mojligt behandla Melvin som alla
andra barn. Ibland &r det latt att hamna i en situation dar man ser lite mellan
fingrarna eller ger honom stdrre spelutrymmen an andra barn pga sitt handikapp.



Ibland kan det vara motiverat da det handlar om att Melvin inte befinner sig pa
samma niva utvecklingsmassigt, men ibland bara blir det sa av ingen sarskild
anledning. Gor Melvin fel mot nagot annat barn ska han naturligtvis fa en
tillségelse, detta ar ocksa viktigt gentemot det andra barnet. De maste kanna att
de far reagera pa saker som Melvin gor och det &r inte mer ok att han gor fel mot
dem an nagon annan. Daremot kan det ibland vara lika viktigt att forklara for det
andra barnet varfor Melvin goér som han gor, det som de upplever obehagligt ar
kanske inte alls menat sa fran Melvin. Ett exempel pa detta fran dagis ar nar
Melvin helt plotsligt fick for sig att rakna barnen. | gruppen fanns nagra barn
som inte kanner Melvin sa vél. Nar han raknar sa lagger han handen pa huvudet
pa dem samtidigt, detta upplevde ett barn som obehagligt och puttade undan
honom ett par ganger. Men Melvin gav sig inte, han skulle ju rakna. Nér jag
uppméarksammade vad som hande, forklarade jag for det andra barnet att han
bara skulle rakna, da gick det hur bra som helst. Detta hade naturligtvis kunnat
handa med vilka barn som helst, men eftersom inte Melvin kommunicera sa val
om vad han gor, ar det viktigt att vi finns dér och hjélper honom, for att undvika
missuppfattningar.

Ett annat exempel pa detta ar nar han var hos tandlakaren haromdagen. Nar han
fick ett klistermérke sa jag till honom att tacka. Han tackade hur fint som helst
(mest med tecken), men tandlakaren horde inget och uppfattade att han inte ville
sdga tack, varpa hon sa ”’ja ja en annan dag”. Detta blev ju missuppfattning pa
hog niva, jag valde att inte kommentera det eftersom Melvin inte sjalv verkade
uppfatta vad hon sa, inte Lucas heller som var med oss. Jag maste berétta om
hérliga storebror Lucas, han gick forst in nér det blev Melvins tur, och innan vi
hade kommit in 1 undersokningsrummet, forklarade han att "Melvin har downs
syndrom”, det tyckte han var viktigt att tala om. Och naturligtvis nésta
forklaring blev ju ”’sd han behover tecken”, sd tandldkaren blev nog smatt nervos
och tyckte att mamma nog fick hjalpa till med att teckna.

Enligt audiologen har Melvins horsel blivit samre, vilket troligtvis beror pa att
det star vatten bakom trumhinnan. Vi har dock inte uppmérksammat detta, men
tar tacksamt emot upplevelser kring detta av er. Efter mycket funderande och
radfragning hos det ”Skanska Natverket” kanns det naturligt och bra att lata
lakarna operera in ror i 6ronen pa honom, vilket troligtvis skulle avhjalpa
problemet.

Ett boktips fran Jeanette: ”Ett barn dr oss fott” av Elisabeth Lundstrom.

Generalisering: Bilderna att samtala om ligger fortfarande och véantar pa att
klippas till och lamineras, sa vi har inte startat med dem annu — tyvarr. Jeanette
kom dock med en genialisk idé, vi anvander oss av omvérlden. Allt runt
omkring kan man ju samtala och beratta om. Sa till er alla, hitta ”levande bilder”



i nuet och be Melvin beratta vad han ser. Vi ska ocksa gora en ABC-bok fran
programmet Inprint. Han har visat ett stort intresse for att bade ljuda och teckna
alfabetet, naturligtvis med viss hjalp. | alfabetsrabblandet kommer det fram
otroligt ménga ljud, mycket bra trdning. ”Aporna och krokodilen” &r en ny sang
som Melvin fullstandigt dlskar, den kommer fran ds-festen som jag tidigare
berattade om. Vi tranar ”forst — sen — sist” och fortsétter med 3-4 ordsmeningar.
Arbeta girna vidare med b och f”.

Nyinlarning: Pa forskolan ska de borja anvéanda de fardiga fraskorten fran
Teckenhatten till detta. Nar tid finns ska vi skapa egna fraskort med foto. Vi ska
borja arbeta med fonemet ”p” och stavelserna kring det. Anvand fonemkort och
“rutschkanan”. Vi ska gora tvd nya bocker att arbeta med fran "Utbyggd
grammatik”, Méanga-boken och Ska-boken. Uppdrag till nésta natverksmote ar
att filma Melvin i olika traningssituationer.

Logopeden var nyligen och traffade Melvin pa forskolan. Hennes tips pa nytt
material for Melvin var sma elror att blasa med, pa t ex sma latta bollar, fjadrar
eller sma pappersbitar. Blasévningar ar mycket bra for munmotoriken. Det blir
Pers uppgift att fixa tva korta elror, ett till férskolan och ett att ha hemma.
Eftersom Melvin for tillfallet ar mycket glad for att rita skulle vi bérja anvanda
fonologidvningar dar man kombinerar ljudtraning med att dra linjer som ska
hélla sig inom tva givna linjer, detta blir en kombination av ljud- och
finmotorisktraning. Jag ska dven gora material till en ”Troll-saga” som é&r en
rolig beréattelse dar man samtidigt far ljudtraning.

Att fixa material &r nagot som jag kanner ar svart att hinna med, samtidigt ar det
grunden for att Melvins spraktraning ska ga framat. Nar man val har tagit fram
allt som behdvs for att fixa material sa far man ganska mycket gjort pa nagra
timmar, problemet &r att det inte kdnns motiverat att borja om det inte finns tid
och mojlighet att halla pa med det ett bra tag. Jag tackar Elin och Henke for
hjélpen med att farglagga en del bilder. De har redan fixat detta sen motet och
det har besparat mig mycket tid. Nar det galler att fa hjalp med att gora material
ar det nog ungefar den nivan det handlar om, t ex farglaggning. Att forflytta
lamineringsmaskiner mm och forklara hur man anvander apparaterna, skapar
materialet osv tar ocksa tid. Om det ar nagon, som pa eget initiativ, vid nagot
tillfalle kanner att de kan hjalpa mig och ta Melvin ett par timmar, och pa sa satt
ge mig “6ronmirkt” tid till materialskapande tar jag tacksamt emot detta. Vi far
en fantastisk hjalp fran vara stédfamiljer en gang i veckan och var tredje helg,
men den tiden ska racka till annat &n att sitta med materialtillverkning. Da vill
jag kunna varva ner lite, fa gjort allt vardagligt i hemmet utan att kinna ”split
vision” med Melvin och &gna mig lite at Anton & Lucas, och Per naturligtvis. Sa
om nagon kanner for att indirekt pa detta viset hjalpa mig med
materialtillverkning sa sag garna till.
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Nasta mote ar den 18 maj.

Lev gott och ta val hand om er till dess, sa ses vi da!



